
149.    Осложнения  после  хирургических  операции  на  щитовидной  железе  по  поводу  рака   
ЩЖ.

Существует небольшой процент послеоперационных осложнений. Если операция проводилась в 
специализированном эндокринологическом отделении, то вероятность составляет 1-2%, а если в общем, 
то она увеличивается до 5-10%.

Неспецифические  осложнения,  которые  могут  возникнуть  после  любой  операции.  Это 
кровотечение,  сильный  отек  или  нагноение  раны.  Врачи  легко  с  ними  справляется  с  помощью 
антибиотиков. К тому же вероятность их появления меньше 1%. Возникают эти осложнения в первые 
сутки после операции. Поэтому если этого не произошло в больнице, значит, опасность миновала.

Специфические  осложнения возникают  только  после  операции  на  щитовидной  железе.  Это 
повреждение  нервов,  которые  отвечают  за  работу  голосовых  связок  и  нарушение  работы 
паращитовидных желез.

Гортанные возвратные нервы проходят очень близко к щитовидной железе. Для того чтобы их не 
повредить,  врачи пользуются высокоточным электрическим инструментом.  Но в некоторых случаях 
травмы избежать не удается. Возникает осиплость или потеря голоса, покашливание. Часто это явление 
временное, но иногда последствия могут остаться на всю жизнь.

При  нарушениях  в  работе  паращитовидных  желез  возникает  гипопаратиреоз.  Это  состояние 
связано  с  нехваткой кальция  в  организме.  Оно проявляется  в  мышечных болях  и  судорогах  мышц 
конечностей и лица, жжении и покалывании в губах и кончиках пальцев. Чтобы исправить ситуацию 
нужно принимать препараты кальция.


